
 
 
wachSam – Initiative gegen  

sexualisierte Gewalt  

Kinder stark und  
sicher machen.
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Wir helfen hier und jetzt.
Der ASB ist als Wohlfahrtsverband und Hilfsorganisati-
on politisch und konfessionell ungebunden. Wir helfen 
allen Menschen – unabhängig von ihrer politischen, 
ethnischen, nationalen und religiösen Zugehörigkeit. 
Mit unserer Hilfe ermöglichen wir den Menschen, ein 
größtmögliches Maß ihrer Selbstständigkeit zu wahren. 
Wir helfen schnell und ohne Umwege allen, die unsere 
Unterstützung benötigen.  

Die ASJ ist der selbstständige Kinder- und Jugendver-
band des Arbeiter-Samariter-Bundes. Wir sind offen 
für alle jungen Menschen, und orientieren uns an deren 
Bedürfnissen und Interressen. Wir fördern soziales En-
gagement, Solidarität, Toleranz, Gleichstellung beider 
Geschlechter und die Entwicklung zu einer eigenständi-
gen Persönlichkeit. 

Haben Sie Fragen zu wachSam oder wünschen 
Sie mehr Informationen? 
Dann melden Sie sich bei uns unter 
wachSam@asb.de

Kontakt:
Arbeiter-Samariter-Bund Deutschland e.V.
Oliver Fina
Sülzburgstraße 140
50672 Köln
Telefon: (0221) 47605-296
Fax: (0221) 47605-213
E-Mail: fina@asb.de

Wünschen Sie Kontakt zu einer Beratungsstelle  
in Ihrer Nähe? Dann finden Sie diesen hier:  
www.schulische-praevention.de/adressen

Wir bewegen 
was!



Warum wachSam? 
Sexualisierte Gewalt geht uns alle an – ungefähr jedes 
dritte bis vierte Mädchen und jeder neunte bis zehnte 
Junge ist davon betroffen. Die meisten Täter kommen 
aus dem direkten Umfeld: Das können Vater, Mutter, 
Stiefvater, Geschwister oder ein anderer Verwandter 
sein. Aber auch ein Gruppenleiter im Jugendverband, 
ein Trainer in der Erste-Hilfe-Ausbildung oder ein 
Pädagoge in der Kinder- und Jugendhilfeeinrichtung 
kommen eventuell als Täter in Frage.  

Deshalb widmen wir uns diesem brisanten Thema. Mit 
wachSam entwerfen der Arbeiter-Samariter-Bund (ASB) 
und die Arbeiter-Samariter-Jugend (ASJ) gemeinsam 
ein Selbstverständnis, das Kinder und Jugendliche durch 
Nähe und Vertrauen stark und weniger angreifbar macht. 

Bei uns sollen Kinder und Jugendliche den Raum zur 
freien und selbstbestimmten Entwicklung haben –  
damit potenzielle Täter bei ihnen keine Chance haben.  

Wir sind wachSam. Wache Samariter  
gegen sexualisierte Gewalt. 

Was wachSam macht
�Wir geben Kindern und Jugendlichen den Raum für 
freie und selbstbestimmte Entwicklung und achten 
ihre Grenzen.
�Wir machen in unseren Gruppenstunden Kinder und  
Jugendliche stark. 
�Wir organisieren Fortbildungen für unsere Mitarbeiter.
�Wir berufen Vertrauenspersonen.
�Wir handeln nach einem Verhaltenskodex.
�Wir erstellen Arbeitshilfen und Infomaterialien.
�Wir vernetzen uns mit anderen Verbänden und  
Beratungsstellen. 

Gewalt hat bei uns keinen Platz. 
Darum sind wir wachSam.
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